Tim Hiéu Thém Vé Su Phat Trién Cua Con Quy Vi:

Theo DO va

Kham Sang Loc vé
Su Phat Trién

Y Help Me
as LA Care  Grow

LA

Cac mdc phat trién (cdch mét dla tré chdi, hoc, ndi, hanh dong hodc van dong) la nhiing diéu ma hau hét tré cé thé lam vao
mot do tudi nao dé. Tat ca tré nho déu can theo ddi va kham sang loc vé su phat trién dé gitp quy vi va bac si, gido vién va
cac nha cung cap dich vu khac cta con quy vi biét liéu su phat trién clia con quy vi cé dang dat ding tién d6 hay khong.

Theo D&i Su Phat Trién Kham Sang Loc Vé Su Phat Trién
Al: Quy vi — cha me, ng ba, nhilng ngudi chdm séc khac Al: Nha cung cdp dich vu chdm séc siic khoé, gido vién
. mam non hodc nha cung cap dich vu dugc dao tao khac
DIEV GI: Tim kiém cac mc phat trién quan trong Lo
DIEV GI: Tim kiém cac moc phat trién quan trong
KHI NAO: Tl s sinh dén 5 tudi . L . .
KHI NAO: Kham Sang Loc Vé Su Phat Trién
TAI SAO: Dé gilip quy vi: ldc9, 18, va 30 thang tudi
Sang Loc Chiing Tu Ky
7 ky niém sy phat trién ctia con quy vi llic 18 v 24 thang tui
7 NGi vé su tién bo clia con quy vi vdi cac bac TAI SAO: DE tim hiéu:

siva cac nha cung cap dich w gilr tre 7 néu con quy vi can dugc gilip dG nhiéu han

vé su phat trién, bdi vi diéu nay khdng phai
|tic nao cling rd rang doi véi bac si, nha cung
cap dich vy gitl tré hodc cha me

7 tim hiéu xem diéu gi sé dién ra tiép theo

7 xac dinh sém bat ky méi quan ngai nao
7 néu cd nhiéu bai danh gid vé sy phat trién

hon dugc khuyén nghi
Bit\NG Vi mt cdng cu sang loc chinh thic,
CACH da dugc xac thuc - tim hiéu thém tai
NAO: www.hhs.gov/WatchMeThrive
\ J \ J

7 Tat ca tré nho déu can dugc theo ddi va kham sang loc vé su phat trién.

7 Ngudi tot nhat dé theo ddi sy phat trién ctia con quy vi chinh la quy vi!
Chia sé danh sach kiém tra cac mdc quan trong clia con quy vi va bat ky thong tin lién quan nao tf gido vién clia con quy vi hodc cac nha cung cap
khéc vdi bac sitrong mai [an thdm kham stic khde. Hoan thanh danh sach kiém tra cdc mdc quan trong bang cch st dung ting dung Milestone Tracker
(Trinh Theo Déi Céic Méc Quan Trong) mién phi clia CDC tlf App Store hodc Google Play

7 Diéu gi sé xay ra néu con quy vi khdng dat dugc nhitng méc phat trién nhu ky vong?
Quy vi hi€u con minh nhat. Néu quy vi lo ngai vé su phat trién cta con minh, hdy ndi chuyén vdi bac si clia con quy vi vé nhiing lo ngai ctia quy viva hoi
vé viéc kham sang loc sy phat trién. Diing chd dgil Hanh dong sGm cd thé tao ra sy khac biét thyc sy.

Su phat trién clia con quy vi la mat hanh trinh, Theo ddi va kham sang loc sé chi cho quy vi cach phu hgp.

Cc tai liu vé “Tim Hiéu Céc Dau Hiéu. Hanh Bdng S6m.” (vi du: “NGi dung do chudng trinh Tim Hiéu Céc Dau Higu. Hanh Bdng Sém. ctia Trung Tam Kiém Soét va Phong Ngtia Dich Bénh cung cap
(bang Tiéng Anh); www.cdc.gov/ActEarly. Ban dich ctia ndi dung dé dugc L.A. Care Health Plan cung cap.

Néu quy vi mudn biét thém thong tin, hdy héi bac si cia minh, Help e Grow LA a collaboraton between first Sla (Pl Hoain
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https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones-app.html
http://www.hhs.gov/WatchMeThrive

